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De forma transversal se trabajan muchos de los objetivos genecales
formulados para esta etapa. Especificamente se conteibuye a conseguie
los siguientes:

. Conocer su propio cuecpo y el de los otros, sus posibilidades de

accion y aprender a cespetar las difecencias.

. Adquiric progresivamente autonomia en sus actividades habituales.
. Desacrollar sus capacidades afectivas.
. Relacionarse con los demas y adquicic progresivamente pautas

elementales de convivencia y relaci6n social, asi como ejeccitarse
en la cesolucion pacifica de conflictos.

. Desacrollar habilidades comunicativas en difecentes lenguajes'y

formas de expresidn.

. Iniciarse en las habilidades 1dgico-mateméticas, en la

lectoescrituca y en el movimiento, el gestoy el citmo.

Y OTROS COMO:

»

»

»

»

»

»

»

»

Mantener y trasmitic al alumnado una actitud tolecante de cespetoy
confianza, afectuosa y no disceiminatoria.

Ayudar en la socializacién del alumnado.

Fomentar la observacién, la vivencia de nuevas expeciencias,

la capacidad de socpresa y el descubeimiento, la atencidn, la
imaginacién y el ingenio.

Apcender a cepresentar la conciencia emocional de la pecsona a
través del acte: la rabia, la tranquilidad, la empatia, el amor, el
miedo, la frustracion, etc.

Desaccollar la autonomia e iniciativa personal.

Fomentar el ocden y la limpieza.

Conteibuic a mejorar el sentido estético.

Teansmitic valoces favorables al aprendizaje de la igualdad y el
cespeto.



O0BJETIVOS
POR AREAS

COMPETENCIAS

Conocimiento de si mismo y autonomia pecsonal

. Focmaecse una imagen ajustada y positiva de si mismo a través

de la interaccién con los otros y de la identificacién gradual
de las propias cacacteristicas, posibilidades y limitaciones,
desarrollando sentimientos de autoestima y autonomia
pecsonal.

. Conocer su cuerpo, sus elementos y algunas de sus funciones,

descubriendo las posibilidades de accidn y de expresiény
coordinando y controlando cada vez con mayor precisidn gestosy
movimientos.

. Identificar los propios sentimientos, emociones, necesidades o

prefecencias y sec capaces de expresarlos y comunicaclos a los
demas, identificando y respetando también los de los otros.

Lenguajes: comunicacidn y cepresentacion

4.

Aceccarse al conocimiento de obras artisticas expresadas en
distintos lenquajes y realizar actividades de cepresentacidn y
expresidn actistica mediante el empleo de diversas técnicas.

. Iniciarse en el uso oral de otras lenquas del cucciculo para

comunicarse en actividades dentro del aula, y mostrar interésy
disfeute al pacticipar en estos inteccambios comunicativos.

Entre otras:

»

»

»

»

Apcender a sec yo mismo
Apcender a hacer
Apcender a pensar
Comunicativa
Actistica



CONTENIDOS

E1l cuecpo humano.
Identificacidén y aceptacion
progresiva de las
cacacteristicas propias. E1
esquema cocporal.
Utilizacidn de los sentidos:
sensaciones y peccepciones.
Identificacién y expresidn
de sentimientos, emociones,
vivencias, peefecencias e
intereses propios y de los
demés. Control progresivo
de los propios sentimientos
y emociones.

Valoracidn positivay
cespeto por las difecencias,
aceptacion de la identidad

y caracteristicas de los
demés, evitando actitudes
disceiminatorias.

Gusto por el juego. Confianza
en las propias posibilidades
de accidn, pacticipacién

y esfuerzo pecsonal en los
juegos y en el ejercicio
fisico.

Control postural: el cuecpo
y el movimiento. Progresivo
control del tono, equilibrio
y cespiracidn. Satisfaccion
por el creciente dominio
cocporal.

Explocacidn y valoracidn

de las posibilidades y
limitaciones pecceptivas,
motrices y expresivas
pcopias y de los demés.
Iniciativa para aprender
habilidades nuevas.
Nociones bésicas de
orientacién y coordinacidn
de movimientos.



CONTENIDOS

Escuchar atentamente.
Comprender cuentos de forma
global. Manifestar la
comprensidn de difecentes
maneras, poc ejemplo:

- Identificar los pecsonajes
de un cuento, poema o
cancién breve. Secuenciac
las escenas de un celato
oral sencillo por medio de
ilusteaciones.

- Manifestar difecentes
emociones a lo largo de
la escucha de un cuento
(socpresa, miedo,
alegria...].

Expecimentacién y

descubrimiento de algunos

elementos que configucan el
lenguaje pléstico (linea,
forma, color, textura,
espacio...].

Expresién y comunicacidn

de hechos, sentimientos

y emociones, vivencias,

o fantasias a través del

dibujo y de producciones

plasticas realizadas con
distintos materialesy
técnicas.

Lenguas extranjeras.
Intecpretacion y valoracidn
progresivamente ajustada de
difecentes tipos de obras
plasticas presentes enel
entocno.

Explocacidn de las
posibilidades sonoras de
lavoz, del propio cuecpo,
de objetos cotidianos y de
insteumentos musicales.
Utilizacién de los

sonidos hallados para la
intecpretacidn y la creacidn
musical.

Audicidn activa de obras
musicales presentes en el
entocno. Pacticipacidn
activa y disfrute en

la intecpretacidn de
canciones, juegos musicales
y danzas.

Descubrimiento y
expecimentacién de gestos y
movimientos como cecursos
cocporales para la expresion
y la comunicacién.
Utilizacién, con intencidn
comunicativa y expresiva,
de las posibilidades
motrices del propio cuecpo
con celacién al espacioy al
tiempo.

Pacticipacidn en
actividades de
decamatizacién, danzas,
juego simbdlico y otros
juegos de expresidn
cocporal.



PROGRAMA 1

:CANTA,
BAILA,
CUENTA,
PINTA!

Visita + cancién + baile +
cuentacuentos + actividad
pléastica

Duracidén total en el Museo: 2 h.

La actividad esté esteucturada
en una pre-visita en el centro
educativo, una visita al Museo
y una post-visita al centro
educativo.

Pre-visita: al hilo del cuento

La mosquetera solitaria,

en el centro escolar, en 15
minutos se ensefia a 1os alumnos
ceproducciones de las obras del
Museo. Se les explican las nocmas
y se les invita y motiva para
venir al Museo.

Visita: la visita se estructura
en 3 fases:

12 Cuento + baile de las
emociones.
DURACION: 40 MINUTOS

En el espacio Talleres el grupo se
sientay se comienza el cuento.
Ademés, se trabaja el baile con
difecentes misicas, adecuadas
paca cada emocidn y se hacen
preguntas abiectas. A través de
ellas expresarén las emociones
que han vivido en su baile.

22 Visita a la exposicidn.
DURACION: 30 MINUTOS.

Se realiza una visita a las
exposiciones del Museo, donde
deben encontrar la obra Cabeza
de Mosquetero de Picasso. Se
cealizan difecentes preguntas
abiertas para fomentar el
“aprender a pensac” a través de
las obras de acte contempocéneo.

32 Cuenta, pinta
DURACION: 50 MINUTOS

Ya en el espacio Talleces, se
termina el cuento y se realiza
la cancién gestual en inglés. A
continuacidn, se se 1leva a cabo
una actividad cceativa pléstica
sobre las diferentes actividades
realizadas.

Post-visita: se visitael

centro educativo para llevar

las obras cealizadas por el
alumnado, contarles cémo tecming
la actividad, cepasac lo que
hiciecon y agradecerles su
pacticipacidn e intecvencién.



PROGRAMA 2

EL BAILE
DE LAS
EMOCIONES

Visita + baile + actividad
plastica

Duracion total en el Museo: 2 h.

La actividad estéa estructurada
en una pre-visita en el centro
educativo, una visita al Museo
y una post-visita al centro
educativo.

ACTIVIDADES

En peimee lugar, se les saluday
se les agradece que hayan venido
al Museo.

Ya en el espacio Talleces

y sentados en circulo se
cealiza la presentacién de la
actividad, el escéner cocporal
y varios juegos con mdsica,

en el que irén realizando
difecentes movimientos de
expresion cocporal, 1legando a
cealizap varios tipos de baile
emocionales.

Después se realiza una visita
a las exposiciones del Museo,
donde se realiza una actividad
de visual thinking, mediante
preguntas abiertas.

Se regresa de nuevo al espacio
Talleces se 1leva a cabo una
actividad de creatividad
plastica donde tendrén que
representar todas las emociones
que han expecimentado ducante su
vista al Museo.



EVALUACION

Se realizaré por obsecvacion dicecta, especialmente de:

» La participacidn en las actividades y el juego, mostrando destrezas
motoras y habilidades manipulativas y cequlando la expresidn de
sentimientos y emociones.

» Laexpresiény comunicacién a través de los difecentes lenguajes
artisticos.

» E1 gusto por expecimentar y explorar las posibilidades expresivas del
gesto, los movimientos, la voz y también el color, la textura o los
sonidos.

Se valorard, ademds, el desarrollo de la sensibilidad estética y de
actitudes positivas hacia las producciones actisticas en distintos
medios, junto con el interés por compactic las experiencias estéticas.




10alsh

Pacticipativa,

con caracter
interdisciplinar, visual
thinking y open-ended
questions.

Lddica, activay
cooperativa.

Castellano, euskera,

inglés, francés y aleman.

T 686 2399 87
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